
MARTINE C.
Bénévole

Retraitée - Infirmière en psychiatrie
- Encadrait des équipes de médecins

et d’infirmières pour la Maison
Départementale pour les Personnes

Handicapées (MDPH)

“Je fais l’accueil des nouvelles personnes et les renouvellements tous
les 5 ans. L’accueil est très important, il déterminera si les personnes
peuvent bénéficier de l’aide du Secours Populaire ou pas. 

Je donne aussi des cours de Français Langue Etrangère (FLE)le lundi
matin et le jeudi matin, qui s’adressent à tous les étrangers. 

Je travaille aussi avec la mission locale pour l’insertion des jeunes en
les préparant à des entretiens d’embauche par exemple. 

Parce que j’ai toujours cru que l’humain pouvait s’en
sortir si on l’accompagnait, et non si on faisait à sa
place, si on lui donnait un peu d’espoir, un peu de
peps. C’est le cas pour certains des bénéficiaires, ils
ont passé des examens, ils ont trouvé un métier.
D’autres qui arrivent “au fond du trou” ont juste
besoin de parler, d’avoir une écoute attentive et non
jugeante. 
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POURQUOI ÊTES-VOUS BÉNÉVOLE ?

QUELLE AIDE APPORTEZ-VOUS  
AU SECOURS POPULAIRE ?


